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PGRCC - PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DA CONSTRUGAO CIVIL
EMPREENDEDOR:

INFORMACOES GERAIS
1.1. Identificagcdo do Empreendedor

Nome: Instituto de Previdéncia dos Servidores PUblicos do Municipio de llhabela
CNPJ: 07.984.395/0001-53

Endereco: R. Joaguim Sampaio de Oliveira — n°55

Bairro: Perequé | CEP: 11630-000 Municipio: llhabela - SP Fone:
(12)99211-5546

1.2. Responsavel Técnico pela Obra

Nome: Nathalia Maria Murta Consani De Farias
CPF: 368.594.088-04

CAU: A719714 Bairro: Perequé
Endereco: R. Prefeito Mariano CEP: 11630-000
Procépio de Araujo Carvalho, n° 72, Municipio: lIhabela - SP
loja OT. Fone: (12) 99211-5546

1.3. Responsavel Técnico pela Elaboragdo do PGRCC

Nome: Nathalia Maria Murta Consani De Farias
CPF: 368.594.088-04

CAU: A719714 Bairro: Pereque
Endereco: R. Prefeito Mariano CEP: 11630-000
Procopio de Araujo Carvalho, n° 72, Municipio: llhabela - SP
loja OT. Fone: (12) 99211-5546

2. CARACTERIZAGAO DO EMPREENDIMENTO
A obra trata-se de Projeto de reforma sem ampliacdo de drea de um
edificio comercial, sendo necessdrio a demolicdo parcial de algumas paredes
infernas, para inicio das intervencdes do novo projeto, localizado na R.
Joaquim Sampaio de Oliveira, n® 55, Perequé, llhabela/SP.
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QUADRO DE AREAS - Edificio Comercial

ESPECIFICAGAO Area
1 Area total do Terreno 918,65 m?2
2 Area total construida do empreendimento 278,41 m?
3 Total de residuos gerados (m?) 10,00m?3

3. CARACTERIZAGAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO
) Demolicdo / Terreno

O terreno para a realizacdo do projeto € plano e se constitui como base
da edificacdo existente. Logo, o sistema construtivo deste projeto se inicia
pela fase de demolicdo e retfirada de algumas paredes internas existentes e
reparos no telhado e na estrutura, que serd realizado seguindo as etapas
abaixo:

3.1. FORRO

e REMOCAO DE FORRO DE MADEIRA, DE FORMA MANUAL E SEM
REAPROVEITAMENTO

Descricdo: Remocdo manual do forro de madeira.

Procedimentos para execucdo: Retirada de forma manual e

cuidadosamente, apds a retirada deverd ser transportada e armazenada

em local apropriado.

3.2. ESQUADRIAS

o SUBSTITUICAO DE ALGUMAS PORTAS E JANELAS, DE FORMA MANUAL,
SEM REAPROVEITAMENTO DESCRICAO

RECOMENDACAO: As portas e janelas que tiverem em condicdes de

reaproveitamento, deverdo ser armazenadas em local apropriado. A

retirada dos batentes deverd ser feita cuidadosamente de modo a evitar

danos.

ONSANI Arquitetura - Projefos | Obras | Interiores | Gestdo | Consultorias
CNPJ n°©23.521.097/0001-83 | www.arquiteturaconsani.com.br
Fone:+55 12 99211-5546 | e-mail: consaniarquitetura@gmail.com | redes sociais: @consani.arquitetura



mailto:consaniarquitetura@gmail.com%7C%20redes

PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO: Inicialmente, as portas deverdo ser
soltas das dobradicas. Em seguida, retirar os batentes ou aduelas,
desparafusando-os quando tarugados, ou utilizando-se ponteiros quando
forem chumbados nas laterais do vao.

e REMOCAO DE JANELAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO
Descricdo: Refirada das janelas sem reaproveitamento. As janelas que
tiverem em condicdes de reaproveitamento, deverdo ser armazenadas em
local apropriado. A retirada dos vidros deverd ser feita cuidadosamente de
modo a evitar danos.

Procedimentos para execucdo: Inicialmente, as janelas deverdo ser soltas
das dobradicas, caso possuem. Em seguida, retirar os batentes ou aduelas,
desparafusando-os quando tarugados, ou utilizando-se ponteiros quando
foremm chumbados nas laterais do vdo.

3.3. INSTALACOES

e REMOCAO DE LOUCAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO
Remocdo de pias, vasos sanitdrios, chuveiros e bancadas de mdarmore.
Procedimentos para execucdo: retfirar cuidadosamente as pecas, evitando
quebras e acidentes.

3.4. ALVENARIA

e DEMOLICAO DE ALVENARIA, DE FORMA  MANUAL, SEM
REAPROVEITAMENTO:

Descricdo: Execucdo da demolicdo de alvenarias de tijolos furados
conforme projeto de demolicdo.

Procedimentos para execucdo: Demolir as alvenarias apontadas no
projeto, carregar, fransportar e descarregar o entulho em local apropriado.
Objetos pesados ou volumosos devem ser removidos mediante o emprego
de dispositivos mecdnicos, ficando proibido o lancamento em queda livre
de qualguer material.

3.5. PISO

e DEMOLICAO DE REVESTIMENTO CERAMICO, DE FORMA MECANIZADA
COM MARTELETE, SEM REAPROVEITAMENTO
Descricdo: demolicdo de revestimento com cer@mica;
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Procedimentos para execucdo: as cer@micas deverdo ser demolidas
cuidadosamente, com a utilizacdo de ferramentas adequadas. O material
deverd ser fransportado para local conveniente e posteriormente recolhido
e retirado da obra.

3.6. SERVICOS FINAIS

¢ Instalagado do canteiro de obra
O canteiro de obra é composto por drea coberta para escritério, depdsito,
refeitério e banheiros.

e Instalagdo Elétrica

O projeto de instalacdes da edificacdo € composto de sistema elétrico de
iluminacdo, tfomadas e sistema de ar condicionado, onde serdo utilizados
eletrodutos e fios de cobre.

e Revestimento de Paredes

Deverd ser executado nas paredes, sobre a alvenaria, o chapisco,
constituido por uma camada irregular e descontinua de argamassa de cimento e
areia, na proporcdo de 1:3. Apds o chapisco, deverd ser executado emboco ou
mMassa Unica em argamassa, com traco 1:2:8, preparo mecdnico em betoneira.

e Paredes drywall

Diviséria em placas de gesso acartonado com espessura de 73/48mm,
composta por uma chapa em cada face da estrutura, tipo standard com
espessura de 12,5mm.

e Revestimento - Piso

O piso de todos os ambientes internos serd em porcelanato esmaltado
polido com espessura de 8 mm, de alta resisténcia, assentado com argamassa
colante industrializada, com juntas de dilatacdo de 1 mm de espessura.

e Pintura

Nas paredes internas deverd ser aplicado uma demdo de selador e duas
demados de tinta Iatex PVA, além de uma demdo de massa corrida. Nas paredes
externas serd aplicado 01 demados de selador acrilico e uma demdo de textura
acrilica.
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e Forro

O forro serd em painéis de de gesso acartonado, com espessura de
12,5mm, fixo.

Serd aplicado duas demdos de massa corrida e tinta Iatex acrilica.

e Cobertura
A cobertura serd feita a substituicdo de algumas telhas e alguns
madeiramentos que estejam quebrados ou em situacdes inapropriadas.

e Pergolado
Serd feito em madeira do tipo cedrinho, cumaru, eucalipto-citrodoara,
eucalipto-saligna, pinus elioti, tuari, (viga de écm x 15cm).

4. LOCALIZACAO DO CANTEIRO DE OBRAS

A escolha do local para implantacdo do canteiro de obras é baseada em
aspectos bdsicos, sendo o requisito prioritdrio a preferéncia deste ser em darea
plana, de modo a evitar movimentacdes de terra. Ressalta-se também a
importéncia deste local ndo ser passivel de inundacodes, e apresentar facil acesso
para os colaboradores. A estrutura do canteiro de obras deve dispor de
condicdes minimas de habitacdo e seguranca do frabalho.

5. EMBASAMENTO LEGAL
Para o desenvolvimento do Plano de Gerenciamento de Residuos Soélidos da
Construcao Civil da Edificacdo, serdo respeitadas as seguintes legislacoes:
e Resolucdo Conama n° 307/2002 - Estabelece diretrizes, critérios e
procedimentos para a gestdo dos residuos da construcdo civil.

6. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS GERADOS NA OBRA

A quantificacdo dos residuos a serem gerados na construcdo do Projeto, serdo
determinados com base nos Projetos Bdsicos da obra, como o Projeto
Arquiteténico, Estrutural e de Instalacdes e no memorial descritivo da obra,
agregados aos pardmetros de geracdo de residuos em obras, a partir dos dados
encontrados na literatura.

Seguem abaixo, as tabelas com os quantitativos de geracdo de residuos.

Tabela 1 - Geragao de Residuos por Etapa da Obra
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FASES DA OBRA

TIPOS DE RESIDUOS POSSIVELMENTE
GERADOS

Concreto armado / Argamassa /

D liea
emolicao Alvenaria / Piso

Preparo do Terreno Solo

Canteiro de Obra Madeira

Estrutura Solo, concreto, madeira

Vedacdo Alvenaria (tijolos) / argamassa Gesso
Instalacdo Elétrica Fios de cobre / conduite

Reboco Interno/Externo Argamassa

Revestimento Piso

Forro Madeira, PVC

Pintura Selador, textura, tintas e esmalte
Cobertura Telha

7. Etapas do Plano de Gerenciamento de RCC

ESTIMA a gerada em média de residuos solidos de acordo com o

cronograma de execucdo de obra.

No caso de construcdo, deverdo ser utilizadas, no minimo, as seguintes
etapas construtivas: Servicos Gerais/Administracdo, Instalacdo do Canteiro de
Obras, Fundacdo, Estrutura, Fechamento das Alvenarias, Instalacdes Prediais e

Revestimento.

CLASSIFICADQOS os tipos de residuos sélidos produzidos pela Atividade,
adotando a classificacdo das Resolucoes CONAMA 307/02 e 348/04, inclusive os
residuos de caracteristica doméstica, a saber:

7.1. MINIMIZAGAO DOS RESIDUOS

Descrever 0s procedimentos que serdo adotados para minimizacdo da

geracdo dos residuos solidos, por classe.

7.2. TRIAGEM DOS RESIDUOS

A segregacdo dos residuos serd realizada no préoprio canteiro de obra, logo
apds sua geracdo, de acordo com a Resolucdo do Conama 275/01. Ao fim de
um dia de trabalho ou co término de um servico especifico, a segregacdo
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deverd ser realizada, preferencialmente por quem realizou o servico, com o
intuito de assegurar a qualidade do residuo, potencializando sua reutilizacdo.
O processo de triagem tem como objetivo a separacdo do RCC de
acordo com sua classe.

7.3. ACONDICIONAMENTO

Apss a friagem e ao término da tarefa ou do dia de servico, os RCC
devem ser acondicionados de forma segregada em recipientes
devidamente identificados. As formas usuais de armazenamento de
residuos sdo cacamba ou container, sendo o tamanho relacionado com a
segregacdo de residuos e frequéncia de coleta. No caso da obra em
questdo, por se tratar de canteiro com pouco espaco, é preferivel a
utilizacdo de baias, bags ou cacambas estaciondrias.

7.4. MOVIMENTACAO E TRANSPORTE DOS RESiDUOS
A movimentacdo pode ocorrer em dois momentos distintos, no
transporte interno e externo. O transporte interno consiste  na
movimentacdo de residuos para a drea de armazenamento tempordrio.
J& o transporte externo diz respeito a movimentacdo realizada de residuos
de armazenamento de reciclagem/disposicdo final.

O transporte interno dos RCC geralmente é feito por carrinhos ou giricos,
e o ftransporte externo serd readlizado por empresa devidomente
cadastrada e licenciada pelo érgdo ambiental competente.

Apbds gerados, os RCC deverdo ser coletados e levados diretamente
para o depdsito de acondicionamento final, por empresa devidamente
licenciada, das quais foram citadas na tabela abaixo.

Os veiculos das empresas responsdveis pelo fransporte deverdo trafegar
com carga compativel a sua capacidade e fipo de cacamba, atendendo
aos limites impostos pelas condicoes das vias.

RESIDUO DESTINACAO ou DISPOSICAO FINAL
Local: IDEAL TERRAPLANAGEM LTDA — CETESB: 654-1086-9
B/C/D

Endereco completo: Av. Nereu, n° 1.041, Canto do Mar (final da
avenida), SGo Sebastido/ SP, CEP: 11601-036

8. Disposicoes finais
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llhabela, 09 de agosto de 2022

No&s, abaixo assinados, declaramos estarmos cientes de que as
informacodes apresentadas neste PGRCCS, bem como as atualizacdes
necessarias, sdo de nossa responsabilidade.

p.v  =H-

Proprietdrio
Instituto de Previdéncia dos Servidores PUblicos do Municipio de llhabela
CNPJ: 07.984.395/0001-53

v.v )_4\_

L
e
Responsdavel Técrlico pela
Elaboracdo do PGRCCS wmio Consani - Cau n° A71971-4

re =H- i
Responsavel Téc iclo pe'IO' ' ‘
Implementacdo do PGRCCS- Arg® Nathalia Consani - Cau n° A71971-4
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